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Votre location de vacances dans les DOM TOM, de particulier a particulier
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La Bbunion
2prpphs.
La Réunion est uneile francaise du sud-ouest de I'océan Indien située dans I'archipel des

Mascareignes & environ 700 kilomeétres d l'est de Madagascar et & un peu plus de 200 kilométres au sud-
ouest de I'le Maurice, terre la plus proche.
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La Réunion est caractérisée par un climat général de type tropical humide sous linfluence des vents alizés
qui soufflent d'est en ouest. La présence de hautes montagnes induit de fortes différences
microclimatiques, d'une part au niveau des précipitations entre une cote orientale pluvieuse exposée au
vent et une cote occidentale assez seche car protégée par le relief, d'autre part au niveau des
températures entre un bord de mer chaud et des zones d'altitude relativement fraiches..

La Lappae

En tant que département et région d'outre-mer (DROM), le francais constitue la langue officielle de lile
comme sur I'ensemble du territoire de la République francaise. La population utilise aussi couramment le
créole martiniquais qui ne connait en aucun cas un déclin de sa pratique comme peuvent le connaitre
bien d'autre langues régionales en Métropole
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La monnaie utilisée en Martinique est I'Euro

Lesablge torare

- 5 heures en hiver et - 6 heures en été de décalage horaire entre la Martinique et la France.

Comment & Fadiitor

Prévoyez des vétements légers et un imperméable quelle que soit la saison, ainsi que des chaussures en
plastique pour se protéger des récifs coralliens.

Emportez également une tenue de ville pour les diners dans les restaurants chics, un vétement chaud, des
lunettes de soleil et des produits de protection solaire.

A oo dbsttoments,.,
Saint-Gilles-Les-Bains Saint-Denis
Cirque de Cilaos Saint-Pierre
Piton des Neiges Piton de la Fournaise
Cirque de Mafate Piton Maido
Saint-Paul Saint-Leu
Le souffleur Jardin des épices et des parfums
Roche-Plate Morne Langevin
La Nouvelle
[ asthce dbs Lovaws 1/

« Volte mes conseite suwr tos ‘gae’a/éz/?}feif cubinaires reaniomaises : La ousive oreote est bonne,

oa/a/éa&e el soavent e,'a/ae’e, Froduts locaws los /%«f 1«%0/’7«%’ .

-Le /a/m'fte ; Sorte de /aa/?rr/é/‘ deéticre,
- Les bredes; fea///%’ lendres de certames //a/(b‘a&,

- Los songes: plantes dos foréls hamides, g ressemblent d de o rhabarbe,
- Le baba fipe: flowr de bananier.

- La vanitle aceompagne entre autres los volutles,

www, tm;a/yaw/oaat/'o/r, f/‘
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- Les lontitles,
- Le chouchou : /e;d/a/r(a faw/‘/ des Fbanionnais, Le chouchon fa/'b‘ penser @ wne poire ou @ wn avdeal do coulour

M/‘fj/'a«/(e /ﬁd/e,

- Les combavas : sorte de eitron,
Comme vinde, on trowe swtout dos volailles, de tomps ex tomps du cabr du pore ou du breuf- Ln poissons et

orastaces, au choi ; espadon, barracads, marthy, lrulte, thon banane, grosses crevetles et bugoustes (eheres).
FPour tos //a&’ curseny, Voir temeraimes 11/

- Les //bé/'?«w : 0o sont des abevins, lo caviar reunionnars,

- Le langue eSt wne Sorte de herisson,

- Los zourites, ou pelites pleavres, sont excellentes ex card,

-Le requin et s’ aussi propose sw la cite ouest et d fa/}m-pé%b/e,
- Lufin, tes lurves de guipes, prepares en friture, avec du sel,

Les //atf traditiomele créoles

- Lo car ; @ ba Keuwnion, an repas traditionnel sans card est presque inpensable, [ous tes restos oréobes ex
proposent et certarnes Lablos d hites re servent gae ¢a... 4 A le aa/‘/'—/wa/ebj le cari-porsson, le cars-
langouste, ete, L accompagnement est lout ausst important . du iz et des petits bol remplis fun de graivs
(leganes secs, géncraloment lontitles ou /w/if/, Vatre de bredes (feallles de ligumes), sans aubller tos
dfferents types de rosgaite (condinents tres //)r(e/(fek’/,

- Dautres /a/a&s’ ressemblont /eaaoozy au cars et sont aussl tres fﬁéymt& : oost to cas du massals //r(é/a/(//e
d é;&/&%’/ ot di bowoané [waniere de preparer certues viandes), wass surtout di rougart] @ ne pas confondre
aves bo condinent di wime nom [orté plas haut) g accompagne b oar,

- Lo paté créote : lo pate créole est wn plat des grandes occasions.

www, tﬁo;a/yae&/oaat/'wr, f/‘
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Poar ce qui est des restos, jo vous conseitle

- Baba f/}«e : tables d hites de Grand-Bassir,

- 5/'04/'7«%’ : Bras-Fanon et Langesin,

- Cabri' massale. : spéeialite dos tamouts.

- Chevaguire . Bras-Faon et Kiviere-dos-Kaches.

- Chow de vacoa ; Suint-Unseph, Swint-Fhiljppe et tabtes dhites de Kincre~des-Kemparts,
- Chouctou : Sabazie et //2//—50«/7,

- fayaw’eﬁ@ + Plaine~des-Fathistes,

- Lentitles et vaine fm&'e + Citls,

- Koguin : Swint-Phitjppe, Suint-Gitbes

- Rogait-sawcisse bowoané . tabtes dhite de Mafate,

- Salade do patmistes : Plaine-dos-Fabnistes, Pluie-dos-Cafres et Sainte-Kose,
- Traite ; Satazie, Klviere-des-Kemparts @ Swint-Usseph,

- Vanitle : Bras-Fanon, Suint-rdré et Saint-Phitppe.

J. és’/e‘m gue vous /0/‘&/(0{/"&2 du /0/61/3’/}‘ sur mon ite 11/

www, tm/a/';ae&/wab‘/o/(. f/‘



